PARAGON X
HORIZON

FITNESS

NAVOD K MONTAZI

Pfed pouzitim MONTAZNIHO NAVODU si prectéte NAVOD K BEZECKEMU PASU.
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DULEZITA OPATRENI

ULOZTE SI TYTO POKYNY

PFi pouzivani elektrického vyrobku je tfeba vzdy dodrzovat zakladni bezpeénostni opatfeni, véetné nasledujicich: Pfed pouzitim tohoto
béZeckého pasu si prectéte vSechny pokyny. Je povinnosti majitele zajistit, aby vSichni uzivatelé tohoto bézeckého pasu byli dostatecnée
informovani o vSech varovanich a bezpeénostnich opatfenich. Mate-li po precteni tohoto navodu jakékoli dotazy, obratte se na
technickou podporu zakaznikd na Cisle uvedeném na zadnim panelu navodu k obsluze.

Tento bézZecky pas je ur€en pouze pro domaci pouziti. Nepouzivejte tento béZecky pas v zadném komerénim, pronajatém, Skolnim nebo
institucionalnim prostredi. V opaéném pfipadé zanika platnost zaruky.
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ﬁ N E BEZP ECI + Nepouzivejte pod piikryvkou nebo poldtafem. MiZe dojit k nadmérnému zahtati, které maze zplisobit pozar, raz elektrickym proudem nebo

zranéni osob.
* Tento vyrobek na cvi€eni pfipojujte pouze do Fadné uzemnéné zasuvky.

ABYSTE SNIZILI RIZIKO URAZU ELEKTRICKYM PROUDEM: » Pokud pocitite jakykoli druh bolesti, mimo jiné v€etné bolesti na hrudi, nevolnosti, zavrati nebo dusnosti, okamzité pfestante cvicit a pfed
pokra¢ovanim se poradte s Iékafem. Nespravné nebo nadmérné cvi¢eni mize poskodit vase zdravi.

Pred ¢isténim, udrzbou a nasazovanim nebo sundavanim dili béZecky pas vzdy ihned po pouziti odpojte od » Neodstranujte chranéné kryty, pokud k tomu nedostanete pokyn od odbornika a mistniho prodejce. Servis smi provadét pouze a autorizovany

elektrické zasuvky. servisni technik.

U POZO RN E N i » Odpojte bezpecnostni kli¢, abyste zabranili nekontrolovanému pouzivani tfetimi osobami.
A + Pfi cviCeni se pohybujte v ramci loga vytisténého na pasu, abyste pfedesli moznému zranéni.
. , . .. , . . . * HIluk béZeckého pasu je niz8i nez 70 dB, kdyZ na stroji neni Zadny uZivatel, pfi pouZivani je vy$si neZ 70 dB. Pokud se citite nepfijemné kvdli

ABYSTE SNIZILI RIZIKO POPALENI, POZARU, URAZU ELEKTRICKYM PROUDEM NEBO ZRANENI OSOB:  hjukuz bszeckého pasu, prestaiite cvicit a odpocifite si. Hiugnost pfi zatZi je vyssi nez bez zatéze.

+ Pred sloZzenim se ujistéte, Ze se béZecky pas zcela zastavil. NepouzZivejte béZecky pas, kdyz je slozeny.

+ Upozoriiujeme, Ze plastové dily, jako jsou koncové krytky, jsou nachylné k opotfebeni. Urover bezpeé&nosti béZeckého pasu Ize zachovat
pouze tehdy, pokud se pravidelné kontroluje, zda nedoslo k jeho poSkozeni a opotfebeni.

* Dbejte na to, aby okraj pasu byl rovnob&zny s bo¢ni polohou boéni listy a nepohyboval se pod bo¢ni listou. Pokud zjistite, Ze pas neni
vycentrovany, vzdy jej upravte.

« Zafizeni musi byt instalovano na stabilnim a vyrovnaném podkladu.

* Nikdy nepouzivejte béZecky pas bez pfipevnéni klipu s bezpe€nostnim klicem k odévu. Nejprve zatahnéte za klip bezpecnostniho klice,
abyste se ujistili, ze se vam nesunda z odévu.

» Systémy monitorovani srde¢ni frekvence mohou byt nepfesné. Nadmérné cvi¢eni mize mit za nasledek vazné zranéni nebo smrt. Pokud
pocitite mdloby, okamzité prestarite cvicit.

+ P¥i cviCeni vzdy udrzujte pohodiné tempo.

* Nenoste obleceni, které by se mohlo zachytit o jakoukoli ¢ast bézeckého pasu.

» P¥i pouzivani tohoto zafizeni vzdy noste sportovni obuv.

* Na bézeckém pasu neskakejte.

* Na bézeckém pasu nesmi byt béhem provozu nikdy vice nez jedna osoba.

+ Tento b&Zecky pas by nemély pouZivat osoby s vy$§i hmotnosti, neZ je uvedeno v ODDILE ZARUKA V PRIRUCCE PRO OBSLUHU.
Nedodrzeni tohoto pozadavku vede ke ztraté zaruky.

* P¥i spousténi bézecké desky pockejte, dokud zadni nohy pevné nedosednou na podlahu, a teprve potom na ni stoupnéte.

* Pred udrzbou nebo pfemistovanim zafizeni odpojte veSkeré napajeni. K Cisténi otirejte povrchy pouze mydlem a mirné navihéenym
had¥ikem; nikdy nepouZivejte rozpoustédia. (Viz UDRZBA)
* Bézecky pas by nikdy nemél byt ponechan bez dozoru, pokud je zapojen do sité. Odpojte zastréku ze zasuvky, pokud se nepouziva, a pred

ANMS3D
CESKY

nasazenim nebo sejmutim dild.
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A VAROVANI

ABYSTE SNIZILI RIZIKO POPALENI, POZARU, URAZU ELEKTRICKYM PROUDEM NEBO ZRANENI OSOB:

ANMS3D

Domaéci zvifata ani déti mladsi 13 let se v zadném pfipadé nesmi k béZeckému pasu pfiblizit na méné nez 10 stop.

V ZADNEM pripadé by b&Zecky pas nemély pouzivat déti mladsi 13 let.

Déti starsi 13 let nebo osoby se zdravotnim postizenim by béZecky pas nemély pouzivat bez dozoru dospélé osoby.
BéZecky pas pouzivejte pouze k uréenému Ucelu, jak je popsano v pfiru¢ce k béZzeckému pasu a v navodu k obsluze.
Nepouzivejte jina pfidavna zafizeni, ktera nejsou doporu¢ena vyrobcem. Nastavce mohou zpUsobit zranéni.

Nikdy nepouzivejte béZecky pas, pokud ma poskozeny kabel nebo zastréku, pokud nefunguje spravné, pokud byl upustén nebo poskozen
nebo ponofen do vody. BéZecky pas odevzdejte do servisniho stfediska ke kontrole a opraveé.

Napajeci kabel udrzujte mimo dosah vyhfivanych povrchil. Nepfenasejte tento pfistroj za pfivodni kabel ani nepouzivejte kabel jako
rukojet.

Nikdy nepouzivejte béZecky pas se zablokovanym otvorem pro pfivod vzduchu. Vzduchovy otvor udrzZujte ¢isty, bez Zmolku, viast apod.
Abyste zabranili irazu elektrickym proudem, nikdy nepoustéjte ani nevkladejte do zadného otvoru zadné predméty.

Nepouzivejte trenazér v mistech, kde se pouzivaji aerosolové (sprejové) pripravky nebo kde se podava kyslik.

Chcete-li pristroj odpojit, otocte vSechny ovladaci prvky do polohy vypnuto a poté vytahnéte zastr¢ku ze zasuvky.

Nepouzivejte bézecky pas na mistech, kde neni regulovana teplota, napfiklad v garazich, na verandach, v mistnostech s bazénem, v
koupelnach, v pristfeScich pro auta nebo venku. Nedodrzeni tohoto pozadavku vede ke ztraté zaruky.

Tento bézecky pas je ur€en pouze pro domaci pouziti. Nepouzivejte tento béZecky pas v zadném komerénim, pronajatém, Skolnim nebo
institucionalnim prostfedi. Nedodrzeni tohoto pozadavku vede ke ztraté zaruky.

Neodstranujte kryty konzoly, pokud vam to nefekne technicka podpora zakaznika. Servis by mél provadét pouze autorizovany servisni
technik.

Je nezbytné, aby vas bézecky pas byl certifikovan podle normy EN CLASS HB a abyste jej pouzivali pouze v interiéru, v klimatizované
mistnosti. Pokud byl vas béZecky pas vystaven nizSim teplotdm nebo klimatickym podminkam s vysokou vlhkosti, durazné
doporucujeme bézecky pas pred prvnim pouzitim zahrat na pokojovou teplotu. Pokud tak neucinite, maze dojit k predéasnému selhani
elektroniky.
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* Postavte béZecky pas na rovny a stabilni povrch. Pfed béZzeckym pasem by mél byt jeden metr volného
prostoru pro napajeci kabel. Za béZeckym pasem ponechte volny prostor, ktery je minimalné stejné Siroky
jako bézecky pas a alespori 79" (2 metry) dlouhy. V této zéné nesmi byt Zadné prekazky a musi uzivateli
umoznfovat volny odchod od stroje. V pfipadé nouze se obéma rukama oprete o bo¢ni opérky, abyste se
udrzeli na nohou, a nohy poloZte na bo¢ni listy.

* Pro snadny pfistup by mél byt na obou stranach béZeckého pasu pfednostné pfistupny prostor o velikosti 2
stop (0,6 metru), aby mél uzivatel pfistup k bézeckému pasu z obou stran.

* BéZecky pas neumistujte na misto, které by blokovalo ventilatni nebo vétraci otvory. BéZecky pas by nemél
byt umistén v garazi, na kryté terase, v blizkosti vody nebo venku.

0,3 m (1FT)

BEZECKA XY
PLOCHA

2 m (79"

VOLNA
PLOCHA

CESKY
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POKYNY K UZEMNENI

y
Tento vyrobek musi byt uzemnén. Pokud by do$lo k poruse nebo zavadé bézeckého pasu, uzemnéni zajistuje cestu nejmensiho odporu pro M O N I A Z
elektricky proud a snizuje tak riziko Urazu elektrickym proudem. Tento vyrobek je vybaven kabelem s uzemnovacim vodi¢em zafizeni a
uzemriovaci zastrékou. Zastr€ka musi byt zapojena do vhodné zasuvky, ktera je fadné instalovana a uzemnéna v souladu s mistnimi pfedpisy
a narizenimi.

A NEBEZPECI A\ UPOZORNENiI

PFi montazi je tfeba vénovat zvlastni pozornost nékolika oblastem. Je velmi duleZité spravné dodrzovat montazni pokyny a dbat na

Nespravné pfipojeni uzemfiovaciho vodice zafizeni miZe vést k nebezpeci Urazu elektrickym proudem. Mate-li pochybnosti o spravném pevné utaZeni vech dild. Pfi nespravném dodrZeni montaZznich pokynt by mohlo dojit k tomu, Ze 8asti ramu b&Zeckého pasu nebudou
uzemnéni vyrobku, obratte se na kvalifikovaneho elektrikare nebo poskytovatele sluzeb. Zastrcku dodanou s vyrobkem neupravujte. utaZeny a budou se zdat uvolnéné a mohou zptisobovat drazdivé zvuky. Aby nedo$lo k poskozeni b&Zeckého pasu, je treba zkontrolovat
Pokud nebude pasovat do zasuvky, nechte si kvalifikovanym elektrikafem nainstalovat vhodnou zasuvku. montazni navod a provést napravna opateni.
Tentv(? v,yrciblzk J,e l:jrcetn, pro pouZiti v obvodu se jmenovitym mistnim napétim a ma uzemnénou zastrcku. S timto vyrobkem by nemél byt Nez budete pokracovat, najdéte vyrobni Cislo béZeckého pasu umisténé na pfedni stabilizani trubce a zadejte jej do nize uvedeného
pouzlvan zadny adapter. prostoru. Vyhledejte také nazev modelu, ktery se nachazi vedle sériového cisla.

Tentq vyrobek Enusilbyt Qc’)uiiv\{én r:na vyhralzenér'T? otfvodu. Chcete-li zjistvit, zdaszte lna v.)'/hlrazeném obvogu, vypnéFe napajeni toho'to obvodu a ZADEJTE SERIOVE GiSLO A NAZEV MODELU DO NiZE UVEDENYCH POLIGEK:
sledujte, zda néktera dalSi zafizeni neztrati napajeni. Pokud ano, pfesufite zafizeni na jiny obvod. Poznamka: Na jednom obvodu je obvykle

vice zasuvek.

A UPOZORNENI

Tento cvicebni vyrobek pfipojujte pouze do fadné uzemnéné zasuvky.

NAZEV MODELU: HORIZON TREADMILL

Nikdy nepouzivejte vyrobek s poSkozenym kabelem nebo zastrékou, i kdyz funguje
spravne.

AMSTD

Nikdy nepouzivejte zadny vyrobek, pokud se zda byt poskozeny nebo byl ponofen

n do vody. Obratte se na technickou podporu zékaznikl a pozadejte o vyménu nebo
opravu.
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DRZAK NA CTENi_

KONZOLE

DRZAK NA PITi

ON/OFF (VYPUTI/

RYCHLE NASTAVENi RYCHLOSTI

PULZNi SENSORY NA RUCE
MADLA

DRZAK NA PRISLUSENSTVi

ZAPNUTI)

STEZEN KONZOLE

BEZPECNOSTI POJISTKA / KLiC

KRYT MOTORU

K VYCENTROVANi PASU

BOCNi NASLAPY

A CAUTION| AWARNUNG

KEEP HANDS AND FEET AWAY | HALTEN SIE HANDE UND FUSSE
FROM THE MOVING PARTS. | VON BEWEGLICHEN TEILEN FERN|

ANMS3D
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BEZECKY PAS /| PLOCHA

ZADNi VALECEK

NAPINACI / SERIZOVACi SROUBY

TRANSPORTNi KOLECKA

SKLAPECI POJISTKA (ZESPOD PASU)

NASTROJE SOUCASTI

|:| 5 mm L-Kli¢
|:| 6 mm T-KIi¢ Phillips
|:| Sroubovak

DILY SOUCASTI:

2 konzolové stézné
1 konzole
] 2 madla
D 1 Hardware Kit
] 1 bezpecnostni kli¢
] 1 napajeci kabel
|:| 1 lahev silikonového lubrikantu
] 1 Pad Holder Cover
] 1 Pad Holder

ETREBUJETE POMOC?

V pfipadé dotazli nebo

chybéjicich dilt se obratte na
zakaznickou technickou podporu.

PRERD MONTAZI

VYBALENI

Polozte krabici s bé&zeckym pasem na rovny povrch. Doporu€ujeme umistit na podlahu
ochrannou krytinu. PFfi manipulaci s timto pfistrojem a jeho pfepravé dbejte POZORNOSTI.
Nikdy neotvirejte krabici, pokud je na boku. Po sejmuti paski nezvedejte ani neprepravujte
tuto jednotku, pokud neni zcela sestavena a ve vzpfimené sloZzené poloze se zajisSténou
zapadkou zamku. Jednotku vybalte a sestavte v misté, kde bude pouzivana. Uzavieny
bézecky pas je vybaven vysokotlakymi razy a pfi nespravné manipulaci maze pruzit. Nikdy
neuchopujte zadnou ¢ast Sikmého ramu a nepokousSejte se bézecky pas zvedat nebo
premistovat.

A UPOZORNENI

+ NEPOKOUSEJTE SE ZVEDAT BEZECKY PAS! Nepfremistuijte ani nezvedejte bézecky
pas z obalu, dokud to neni uvedeno v montaznim navodu. Z konzolovych stozar(i muzete
odstranit plastovy obal.

« NEDODRZENi TECHTO POKYNU MUZE MIT ZA NASLEDEK ZRANENI!!
ADL“JLEZlTE POZNAMKY

* Pii kazdém kroku montaZe se ujistéte, Ze jsou VSECHNY matice a $rouby na svém
misté a ¢astecné zasroubované. Doporucujeme dokoncit kompletni montaz jednotky
pred Gplnym utaZenim JEDINEHO Sroubu.

* Nékteré dily byly predem namazany, aby se usnadnila montaz a pouzivani. Prosim,
neotirejte je. Pokud mate potize, doporuéujeme lehce namazat lithiovym mazivem na
kola.

» Demontaz pevnych ochrannych krytti by mél provadét POUZE kvalifikovany servisni
technik. Po vyméné pevnych ochrannych krytl se ujistéte, Ze jsou vSechny upevnovaci
prvky fadné nainstalovany zpét.
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MONTAZ KROK 1

ANMS3D
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Oteviete DILY PRO KROK 1.

A Zasuiite OVLADACI KABEL KONZOLE ze ZAKLADNIHO RAMU

skrze DRZAK KONZOLE (pravy).

B Opatrné nasdte DRZAK KONZOLE (pravy) na ZAKLADNI RAM a

poté jej pfiSroubujte pomoci 2x dild (Z01 + Z03 + Z05).

C Opatrné nasdte DRZAK KONZOLE (levy) na ZAKLADNi RAM a
poté jej pfiSroubujte pomoci 2x dilt (Z01+203+204) a 1x (Z01+203

+Z05).

201

(((((((((4@

MONTAZ KROK 2

Oteviete DILY PRO KROK 2.
A Pred pfipojenim pfipojte kabel konzoly.

B Pfipevnéte KONZOLOVY SET na DRZAK KONZOLE
(pravy).

a DRZAK KONZOLE (levy).

C PFigroubujte DRZAK KONZOLE (pravy) pomoci 2 x
sestavy hardwaru (Z01+Z03+Z04) a 1x sestavy hardwaru
(Z201+Z03+205).

D Pigroubujte DRZAK KONZOLE (levy) pomoci 2x sestavy
kovani (Z01+Z03+Z04) a 1x sestavy kovani (Z01+Z03
+205).

A POZOR
NEPRISKRIPNETE DRAT Il

S 201 = 201
@ 703 @ 703

(&) zo04 705

CESKY
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MONTAZ KROK 3

ANMS3D
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Oteviete DILY PRO KROK 3.

A
B

Pfipojte OVLADACI KABEL (PRAVY).

PFipevnéte MADLO (PRAVE) ke KONZOLI a
pfiSroubujte je 1x sestavou kovani (Z10+Z06+207) a
2x sestavou kovani (Z10+Z06+208).

Pfipojte OVLADACI KABEL (LEVY).

PFipevnéte MADLO (LEVE) ke KONZOLI a
pfiSroubujte je pomoci 1x sestavy kovani (Z10+Z06
+Z07) a 2x sestavy kovani (Z10+Z206+Z08).

A POZOR
NEPRISKRIPNETE DRAT !I!

@ S
g z10 S z10
= =

@ 206 @ 206
707 08

MONTAZ KROK 4

Oteviete DILY PRO KROK 4.
A Nainstalujte DRZAK na KONZOLI a upevnéte jej pomoci

2 $roubti (Z09).

B Zatladte KRYT DRZAKU na KONZOLI, dokud se
nezajisti.

T

CESKY
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MONTAZ KROK 5

ANMS3D
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Po dokonéeni montaze zvednéte nebo spustte jednu
nebo obé nastavitelné vodovahy umisténé na spodni
&asti ramu bézeckého pasu. Pokud bézecky pas neni v
roviné, mlze se pfi béhu lidi na stroji pohybovat.

PARAGON X

Bézecka plocha: 559 mm x 153 mm / 22" x 60"
Vaha: 125 kg / 275 Ibs.

Nosnost: 147 kg / 325 Ibs.

Rozméry (Dx8xV) : 206 x 97 x 147 cm /
81" x 38" x 58"

Rozméry po sklopeni (DxSxV) : 114 x 97 x 181 cm /

45" x 38" x 71"
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